UCHWALA NR XVI11/156/2021
RADY POWIATU W ZNINIE
z dnia 26 lutego 2021r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

na lata 2021 - 2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r.
poz. 218 z pézn. zm.")

uchwala sig, co nastgpuje:
§1. Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 stanowigcy zatacznik

do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu w Zninie
i Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Jozefa Blajet

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2020r. poz. 956



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wlasnych powiatu
nalezy  opracowanie 1 realizacja  powiatowego  programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie. Poprzednio opracowany program obowigzywat do dnia
31.12.2020 r. Zachodzi wigc konieczno$¢ przyjecia do realizacji
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na kolejne lata 2021-2025.

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziatanie przemocy
W rodzinie, ochrona ofiar przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie
dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej pomocy.

W zwiagzku z powyzszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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WSTEP

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona
ofiar przemocy w rodzinie oraz zwickszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy.
Program okresla szczegdtowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwoj systemu
przeciwdzialania przemocy oraz wspdlpracy miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci
pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej, ksztattowanie §wiadomosci
spotecznej w zakresie przemocy w rodzinie, doskonalenie kadr zajmujacych si¢
diagnozowaniem i pomoca osobom dotknigtym tym problemem oraz edukacje i profilaktyke
mieszkancow Powiatu Zninskiego.

Opracowanie Programu poprzedzone zostato diagnoza zjawiska przemocy na terenie
Powiatu Zninskiego. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Zninskim ma charakter dtugofalowy.

Dziatania obejmujg lata 2021-2025. W miarg potrzeb i sytuacji spotecznej moga ulegac

zmianom i udoskonaleniom.




Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

ROZDZIAL I. CZESC OPISOWA

1.1. Gléwna podstawa prawna w zakresie przeciwdzialania zjawisku przemocy
w rodzinie

Podstawowym dokumentem regulujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. Definiuje ona poj¢cie przemocy w rodzinie, okresla zadania organdéw administracji
rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy. Okresla
zasady postepowania wobec osdb doznajacych przemocy oraz wobec 0so6b stosujacych
przemoc

w rodzinie.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zobowigzuje samorzad powiatowy do

tworzenia powiatowego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1. Opracowania i realizacji powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2. Opracowania i realizacji programoéw stuzacych dziataniom profilaktycznym
majagcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3. Zapewnienia osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia, zapewnienia osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc

w osrodkach interwencji kryzysowe;j.

1.2. Wprowadzenie

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z réznych punktéw widzenia,
przyjmujac perspektywe indywidualng, systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna,
to spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajacej przemocy lub przez pryzmat osoby
stosujgcej przemoc w rodzinie. Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia
dla os6b uwiktanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa spoteczna z kolei, to
odbior spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy cztonkow lokalnej spotecznosci

wobec aktow przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym
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spoteczenstwie i1 dotyka rodzin o réznym statusie spotecznym. Nalezy wiec ja zaklasyfikowaé
do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Przemoc domowa moze by¢ skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Jest takze
potwornym zagrozeniem. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje szkodliwe,
ujawniajagce si¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
czasowej. Dziala dysfunkcyjnie na wszystkie sfery zycia rodziny, a przeciez to najwazniejsze
srodowisko w zyciu cztowieka. To ona ksztattuje osobowos¢, system wartosci, Swiatopoglad,
styl 1 sposob zycia. Ogromng role w prawidlowym jej funkcjonowaniu maja relacje pomigdzy
rodzicami, ktére powinny by¢ oparte na mitosci, wzajemnym szacunku i zrozumieniu. Jesli
wystepuja zaburzenia w tej sferze, role wewnatrzrodzinne takze ulegaja zaburzeniu,

w konsekwencji nastepuje stopniowa dezorganizacja zycia rodzinnego.

1.3. Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy

Mowigc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy
osobom dotknigtym przemocg w rodzinie 1 osobom stosujgcym przemoc w rodzinie, nalezy
zdefiniowa¢ najwazniejsze pojecia zwigzane z tym zagadnieniem. Definicja najczesciej
stosowana okresla przemoc domowa jako: dziatanie lub zaniechanie dokonywane w ramach
rodziny przez jednego z jej cztonkow przeciwko pozostalym, z wykorzystaniem istniejgcej lub
stworzone] przez okolicznos$ci przewagi sity lub wtadzy, godzace w ich prawa lub dobra
osobiste.

Przemoc w rodzinie w $wietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, to:
jednorazowe lub powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0sdb najblizszych, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym
seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u o0sob dotknigtych przemocg. Charakteryzuje si¢ ona
specyficznymi cechami jak intencjonalno$¢, nieréwnowaga sit wynikajagca z dziatania

cztowieka, naruszanie praw i dobr osobistych powodujac cierpienie i bol.

1.4. Adresaci programu
Program adresowany jest do rodzin i osob, ktore ze wzglgdu na przemoc w rodzinie
wymagajg wsparcia spotecznego, osob stosujacych przemoc w rodzinie, swiadkéw przemocy

w rodzinie, osOb zagrozonych przemoca, dzieci 1 mtodziezy, przedstawicieli instytucji,
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organizacji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy, spolecznos$ci

lokalnej.

1.5. Miejsce realizacji programu

Obszar Powiatu Zninskiego.

1.6. Realizatorzy programu i czas realizacji

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Zninskim na lata 2021— 2025 bedzie realizowany przez
instytucje zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie: gminne
zespoty interdyscyplinarne z terenu Powiatu Znifskiego, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Zninie, o$rodki pomocy spotecznej z terenu powiatu, Komende Powiatowa Policji
W Zninie, komisje rozwiazywania probleméw alkoholowych z terenu powiatu, placowki
o$wiatowe z terenu powiatu, przychodnie zdrowia, sady, kuratoréw oraz organizacje

pozarzadowe.

ROZDZIAL II. CZESC DIAGNOSTYCZNA

2.1. Opis problemu. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Powiecie Zninskim

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie w 2020 roku przeprowadzito analize
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Zninskiego. Dane dotyczace zjawiska
zebrano od Zespotow Interdyscyplinarnych i dotyczyty lat 2018 1 2019. Z analizy wynika, ze
Powiat Zninski boryka si¢ z problemem przemocy domowej, jednak jego skala nie jest na
razgco wysokim poziomie.

W roku 2018 na terenie powiatu sporzadzono 237 Niebieskich Kart, z kolei w roku 2019
bylto ich 219. Sprawcéw przemocy bedacych pod wplywem alkoholu w roku 2018 bylo 147,
a rok pozniej 113. Najwigcej ww. sprawcoOw przemocy bylo w gminie Barcin, tj. 60 w roku
2018 i 47 w roku 2019. Do gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
wplyneto odpowiednio w 2018 roku 175 wnioskow, a w roku nastgpnym 149. Tu ponownie
najwiecej jest ich w gminie Barcin. Zespoty Interdyscyplinarne przestaty rowniez dane
liczbowe 0s6b korzystajacych ze wsparcia psychologicznego w zwiazku z przemocg i wyglada
to nastgpujaco:

a) gmina Znin — 95 0s6b w roku 2018 i 67 w roku 2019,
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b) gmina Rogowo — 16 0s6b w roku 2018 i 19 w roku 2019,

C) gmina Gasawa — 3 0soby w 2018 roku i 3 w roku 2019,

d) gmina Janowiec WIkp. — 73 osoby w 2018 roku i 106 w 2019 roku,

e) gmina Barcin — 32 osoby w roku 2018 i 15 0s6b w 2019 roku,

f) gmina Labiszyn — brak danych.

Os6b doznajacych przemocy — okreslanych jako ,,0fiary przemocy w rodzinie” -
tj. 0s6b, ktorych prawa lub dobra osobiste zostaly naruszone przez powtarzajace si¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie, w szczegdlnos$ci narazajace te 0soby na niebezpieczenstwo utraty
zycia lub uszczerbek na zdrowiu, w roku 2018 zdiagnozowano 249, z czego 205 kobiet, 24
mezczyzn oraz 20 dzieci. W roku 2019 liczba ta niewiele zmalata, bo byto to 230 0sob, z czego
182 kobiet, 22 mgzczyzn i 26 dzieci.

Najwiecej ofiar przemocy w latach 2018 — 2019 bylo w gminie Znin — 142 osoby,
a nastgpnie w gminie Barcin — 123 osoby. Podobnie sytuacja przedstawia si¢ jesli chodzi
o liczbe rodzin, u ktorych istnieje podejrzenie przemocy domowej. Najwigcej, bo az 76
w 2018 roku i 60 w roku 2019 zanotowano w gminie Barcin, potem kolejno gmina Znin
2018 r. - 42, 2019 r. — 40 oraz gmina Labiszyn w roku 2018 — 39, nastgpnie w roku 2019 — 24
rodziny.

Ponadto podczas realizacji dziatan zaplanowanych w ramach Programéw Ostonowych
»Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania
w Rodzinie” w latach 2016 — 2020 zauwazyé mozna byto, iz na terenie Powiatu Zninskiego
powszechnie obowigzuja mity i stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie typu:

a) problemy rodzinne, matzenskie nie powinny wykraczaé poza $ciany domu,

b) ingerencja w sprawy rodzinne stanowi duze zagrozenie fizyczne dla osob ingerujacych,

c) formalnaiemocjonalna ztozono$¢ relacji rodzinnych sprawia, ze zdolno$¢ wnikania czy
postepowania z rodzing czesto wykracza poza mozliwosci instytucji,

d) proces terapii rodzin nalezy do trudnych, a czg¢s¢ jednostek nie jest przekonana, co do
koniecznosci poddania si¢ takiemu procesowi, dotyczy to zwlaszcza agresora,

e) przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie powinien si¢ wtracac,

f) przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego,

g) przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele ofiar,

h) jezeli kto$ jest bity to znaczy, ze na to zastuzyt,

i) policja nie powinna interweniowa¢ w sprawy rodziny,

J) ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc,




Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

K) przyczyna przemocy jest alkohol,

I) gwalt w malzenstwie nie istnieje,

m) osoby uzywajace przemocy muszg by¢ chore psychicznie,
n) gdyby ofiara naprawde cierpiata odesztaby od sprawcy,

0) to byl jednorazowy incydent, ktory si¢ nigdy nie powtorzy.

Wykonujgc zadania niezbgdne do realizacji powyzszych Programow, analizujac dane
oraz przeprowadzajac wywiady z rodzinami zagrozonymi lub/i dotknietymi zjawiskiem
przemocy w rodzinie stwierdzono, ze dzieci w Powiecie Zninskim potrzebuja pomocy, ze
wzgledu na takie kryteria jak:

— zaniedbanie jako forma przemocy (powtarzajace si¢ lub powazne) - brak opieki
i narazanie dziecka na niebezpieczenstwo, w tym na zimno, gildd, albo krancowe
ignorowanie obowiazkéw opiekunczych, co prowadzi do zaktdcenia jego rozwoju,
w tym do op6znienia rozwoju fizycznego bez uwarunkowan organicznych, min. z tego
powodu ro$nie liczba interwencji sadéw w petnienie wtadzy rodzicielskie;j,

— przemoc emocjonalna - szkodliwe oddziatywanie na emocjonalny i behawioralny
rozwdj dziecka, spowodowane odrzuceniem lub ignorowaniem emocjonalnych potrzeb
dziecka,

— pojawiajace si¢ naduzycia seksualne - wiaczenie zaleznych 1 niedojrzatych dzieci
1 nastolatkow w aktywnos$c¢ seksualna,

— alkohol i narkotyki — alkoholizm i narkomani¢ w rodzinie nalezy traktowaé jako
czynnik ryzyka pojawienia si¢ przemocy w rodzinie. Narkomania/zazywanie
narkotykow 1 dopalaczy jest szczegdlnie widoczna u mlodych wiekowo rodzicow,

— ogladanie przemocy domowej - stwarzanie srodowiska, w ktérym dzieci sg $wiadkami
stosowania przemocy lub $§wiadkami skutkéw przemocy, ktore ma na nie taki sam
wplyw, jak fizyczne i seksualne maltretowanie. Dzieci sg czesto bezposrednimi
swiadkami  przemocy fizycznej lub  psychicznej, badz dowiaduja sie
o niej posrednio — stuchajac odgloséw walki lub ogladajac jej fizyczne skutki
W postaci obrazen i zniszczonego dobytku,

— wykorzystywanie dzieci, by kontrolowa¢ partnerk¢/partnera podczas trwania zwigzku
albo po separacji, poprzez manipulowanie matoletnimi,

— celowe wyrzadzanie dziecku krzywdy fizycznej/ Dbicie dziecka (ukrywanie

i izolowanie dziecka, grozenie, ze zrobi mu si¢ krzywdg), jako sposob na krzywdzenie
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ofiary i kontrolowanie jej; dzieci bite stajg si¢ ,,mistrzami” w udawaniu, Ze nic si¢ nie
dzieje, w udawaniu, ze ich po prostu nie ma - zachowujg si¢ cicho, nie zrobig niczego,
co zwrécitoby uwage sprawcy. Z drugiej strony pozostajg lojalne wobec sprawcy, co
Wwynika z zaleznosci od rodzicow. Dziecko ma w sobie bardzo silny Igk, ze jezeli rodzica
zabraknie, to po prostu sobie nie poradzi,

— przyzwolenie na klapsa — bardzo mato 0sob zdaje sobie sprawe z zakazu bicia dzieci,
ktory od 2010 roku funkcjonuje w prawie polskim, uwazaja bicie za metode
wychowawcza 1 sadzg w wigkszosci przypadkow, iz jest to sprawa prywatna rodzicow.
Badanie $rodowiska pokazato, ze nadal utrzymuje si¢ wysoki poziom akceptacji dla
przemocy wobec dzieci, cho¢ jest zréznicowany w zaleznos$ci od jej formy. Wyzsza
akceptacja dotyczy ,tagodnych” postaci przemocy wobec dziecka — tzw. klapsow,
nizsza odnosi si¢ do sytuacji ,,powazniejszych” okreslanych jako bicie, lanie,

— pojawiajace si¢ coraz czeSciej proby samobojcze wsréd nastolatkéw i dzieci
mlodszych, spowodowane agresja wsrod rowiesnikéw lub w domu, brakiem oparcia
ze strony rodzicéw, niezrozumieniem, upokorzeniem (coraz cze¢$ciej mtodziez majaca

po kilkanascie lat lub mtodsze dzieci trafiaja do psychiatry lub na oddziat szpitalny).

2.2. Dzialania realizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Powiecie Zninskim
Sposrod wielu instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy
w rodzinie jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie. W pracy na rzecz rodzin
doswiadczajacych przemocy w rodzinie pracownicy tut. Centrum wspoélpracujg z instytucjami
1 stuzbami takimi jak: policja, prokuratura, sady, kuratorzy, ochrona zdrowia, oswiata, osrodki
pomocy spolecznej. Realizujac zatozenia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020 tut. Centrum
zorganizowato:
a) 3 obozy socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin dotknigtych lub/i zagrozonych
zjawiskiem przemocy w rodzinie potaczone z zajeciami socjoterapeutycznymi,
b) poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne - w Mobilnym Punkcie
Konsultacyjnym,
c) 3 kampanie edukacyjne, happeningi przeciwko przemocy, lokalne kampanie
przeciw przemocy,

d) kolportaz ulotek i broszur przeciwko przemocy,
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e) 3 spektakle profilaktyczne dotyczace zjawiska przemocy, reagowania na
przemoc,

f) 3 imprezy profilaktyczno — edukacyjne promujace zdrowy styl zycia oraz
rodzing bez przemocy,

g) czynny udzial w ogolnoswiatowej koalicji na rzecz przeciwdziatania krzywdzie

1 przemocy wobec dzieci i mlodziezy, jako partner Fundacji ,,po DRUGIE”.

Dziatania te wskazaly, ze niezmiernie wazne jest zintensyfikowanie dzialan
pomocowych skierowanych do rodzin dotknietych lub/i zagrozonych zjawiskiem przemocy.
Powodem tego jest fakt, iz skala przemocy domowej, jako zjawiska zachodzacego
w $srodowisku zamknietym, jest niezwykle trudna do oszacowania. Sktada si¢ nato wiele
przyczyn, poczynajac od braku udzialu oséb trzecich, oporu 0sob dotknietych przemoca przed
wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzgledu na uwarunkowania spoteczne, obawy przed
rozpadem zwigzku, przed zachowaniem sprawcy. Dzialania stuzace udzielaniu pomocy
osobom do$wiadczajgcym przemocy domowej przyczyniajg si¢ do poprawy sytuacji
wigkszosci 0so6b dotknigtych przemoca, uczestniczacych w procedurze Niebieskiej Karty, ale
sg jeszcze zbyt mato skuteczne w doprowadzaniu do trwatego ustania przemocy. Wynika
to przede wszystkim z ograniczonych mozliwosci odizolowania sprawcow przemocy od 0sob
krzywdzonych, niewystarczajacej pomocy specjalistycznej oraz braku skutecznych metod
w zakresie naktaniania sprawcow do udziatu w procedurze. Wsparcie zapewniane osobom
doznajacym przemocy jest niewystarczajace. Samo poradnictwo socjalne to zbyt malo,
a czesto brak mozliwosci dojazdu do specjalistow stanowi barier¢ nie do przejscia. Brak grup
wsparcia, warsztatOw specjalistycznych 1 dostepu do specjalistow z zakresu przemocy
uniemozliwiajg kompleksowa pomoc. Najstabsza jednak strong systemu jest brak mozliwosci
oddziatywania na sprawcow przemocy. Niewielki odsetek sprawcow uczestniczy
w przygotowanych dla nich planach pomocy.

Na podstawie wykonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, iz w Powiecie Zninskim
konieczna jest realizacja nast¢pujacych dziatan, tj.:

— dziatania profilaktyczne na terenie powiatu powinny mie¢ charakter dtugofalowy

1 r6znorodny, nie powinny si¢ one ogranicza¢ jedynie do srodowiska szkoty — uczniow

1 nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty,

— istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na

terenie Powiatu Zninskiego, ktére obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy
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podkresli¢, ze skuteczne rozwigzywanie problemu przemocy domowej zalezy nie tylko
od podmiotoéw i instytucji, ktore dzialaja w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci
lokalnej. Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu
informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujagcych w tym
zakresie instytuciji,

nalezy prowadzi¢ dzialania edukacyjne oraz kampanie i happeningi, ktorych celem jest
upowszechnianie wiedzy odnos$nie problemu przemocy, w tym jej form oraz sposobow
radzenia sobie z problemem,

rekomenduje si¢ zwracanie szczegOlnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi
si¢ z problemem przemocy. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane
z wystgpowaniem przemocy W rodzinie na poziomie rodziny, jak
1 spotecznosci lokalnej,

rekomenduje si¢ kampanie spoteczne zachecajace do reagowania na przemoc oraz
nawigzanie wspolpracy z stuzbg zdrowia w celu usprawnienia procedury ,,Niebieskiej
Karty”,

rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych
do rodzicéw, ktéore moglyby uswiadomic¢ rdéznice migdzy przemoca a konfliktem
rodzinnym oraz nauczy¢ rozpoznawac sygnaty swiadczace o wystgpowaniu przemocy
w rodzinie,

rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktoére obejmowatyby
nastepujace zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkow, rozwdj emocjonalny
dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji. Efektem tych dzialan bedzie
wzmocnienie wi¢zi rodzinnych,

rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i mtodziezy w ramach przeciwdzialania przemocy,
agresji oraz rozwigzywaniu konfliktow migdzy uczniami, dziatania edukacyjne
zwigkszajace §wiadomos$¢ problematyki zagrozen cyfrowych,

rekomenduje si¢ przeprowadzanie obozoéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
dotknietych badz zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie, celem zwigkszenia
swiadomosci gdzie mozna szuka¢ pomocy w przypadku, gdy jest si¢ ofiarg przemocy

domowej 1 tym samym zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa i wtasnej wartosci,
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— wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy

krzywdzonym uczniom oraz procedury ,,Niebieskiej Karty” w szkole.

ROZDZIAL III. CZESC PROGRAMOWA

3.1. Zalozenia programowe

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Znifiskim na lata 2021-2025 jest dokumentem opracowanym
na podstawie wytycznych Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Glownym zalozeniem jest kompleksowo$¢ i interdyscyplinarno$¢ dziatan ujetych w ramy
sprawnie funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie 1 ochron¢ 0sob
doswiadczajacych przemocy, edukacj¢ i pomoc w korygowaniu zachowan oséb stosujacych
przemoc w rodzinie; edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie oraz szeroko ujeta edukacje¢ spoteczenstwa. Podstawa dzialan systemowych sa
zatozenia, ze przemoc w rodzinie jest przestepstwem §$ciganym z urzedu. Najwazniejsze jest
bezpieczenstwo osoby dotknigtej przemocg i zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest
zazwyczaj nieskuteczna.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywa¢ z wielu perspektyw w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spolecznej i1 moralnej. Z tego wzgledu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede
wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotéw zajmujacych si¢
bezposrednio czy tez posrednio tym problemem. Pojedyncza instytucja nie jest sama
w stanie skutecznie rozwigzywa¢ problemu przemocy w rodzinie. Nieodzowna jest
interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez Scista wspolprace, taczenie dziatan,
przeplyw informacji, okreslenie wspdolnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skutecznosci w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy domowej niezbedna jest kompleksowos¢
podejmowanych dziatan. Efektywnos$¢ zapewni diugofalowy system edukacji skierowany
zaréwno do grup zawodowych udzielajacych wsparcia, podejmujacych interwencje i majacych
kontakt z osobami dotknigtymi przemoca jak rowniez edukacja spoteczna, majaca na celu
przede wszystkim odktamanie mitow i stereotypow, a takze zmian¢ obyczajéow 1 postaw
sprzyjajacych i usprawiedliwiajacych przemoc w rodzinie. Wzrost §wiadomosci spotecznej

przyczyni si¢ do zapobiegania przemocy, umozliwi szybsze reagowanie a takze spowoduje, ze
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osoby stosujace przemoc begda odczuwac brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie

zwigkszy skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.

3.2. Kierunki i cele programu

Celem glownym Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona oséb

dotknigtych przemocg w rodzinie oraz zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci profesjonalnej

pomocy.

Przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie, ochrona osob
dotknietych przemoca w rodzinie
oraz zwigkszenie dostepnosci
1 skutecznosci profesjonalnej
pomocy.

Skuteczne przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie poprzez
wzmacnianie systemu
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Zmniejszanie
negatywnych nastepstw dla osob
dotknietych przemoca w rodzinie.

Edukacja spoteczna i promocja
dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
w Powiecie Zninskim.

Zapewnienie interdyscyplinarnych
szkolen dla stuzb zajmujacych si¢
problemem przemocy.

Zapobieganie stosowaniu przemocy
poprzez oddziatywania
psychologiczno-terapeutyczne,

Dazenia do opracowania peinej diagnozy
zjawiska przemocy na terenie Powiatu
Zninskiego poprzez analize sprawozdan
z instytucji $wiadczacych pomoc w zakresie
przemocy w rodzinie.

Tworzenie strategii interwencyjnych dla
0s0b dotknietych przemoca w rodzinie.

Budowanie systemu wsparcia dla oséb
uwiktanych w sytuacje przemocy w
rodzinie.

Ksztaltowanie wiasciwych postaw
w spotecznosci lokalnej wolnych od
przemocy: dziatania edukacyjne, dzialania
profilaktyczne, dzialania informacyjne.

Profesjonalizacja kadr zwigzanych z praca
w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
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zaj¢cia warsztatowe na osoby
stosujace przemoc w rodzinie.

Zrédlo: Opracowanie wlasne PCPR Znin

3.3. Beneficjenci programu

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu
maja stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin dotknigtych przemoca, jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemoca. Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy w rodzinie i zwalczaé
zachowania przemocowe, konieczne jest stworzenie spojnego i wielopoziomowego Sytemu
pomocy osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacje i rozwdj zasobow
lokalnych, zwlaszcza form pomocy oraz dostep do specjalistow. Program kierowany jest do
osOb dotknietych przemoca w rodzinie, os6b stosujacych przemoc w rodzinie, $wiadkoéw
przemocy w rodzinie, 0s6b zagrozonych przemoca, dzieci i milodziezy, przedstawicieli
instytucji, organizacji i sluzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji przemocy,

spotecznosci lokalne;.

3.4. Cele strategiczne, adresaci, cele operacyjne, dzialania, realizatorzy, wskazniki

osiagniecia celu, termin realizacji dzialan

Cel strategiczny 1
Skuteczne i efektywne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez wzmacnianie rozwoju

systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Cele operacyjne Termin
do celu Adresaci realizacji

Dzialania do celu operacyjnego

strategicznego dzialan

nrl

Skuteczne
i efektywne - prowadzenie przez Powiatowe osoby uwiklane  zadanie state,
przeciwdzialanie Centrum Pomocy Rodzinie w sytuacje realizowane
PrZEE w Zninie zintegrowanych dziatan przemocy corocznie
W rod?rl]nlenpor;l)_rzez w zakresie przeciwdziatania W rodzinie,
e pzemocy prasistavcil
przeciwdzialania w rodzinie: diagnozowanie lnstytucjl.blor@CYCh
przemocy problemu przemocy udziat w
w rodzinie w rodzinie. przeciwdzialaniu
- podejmowanie dziatan przemocy,
w $rodowisku zagrozonym spoteczenstwo
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Wspolpraca na
rzecz
przeciwdzialania
przemocy
W rodzinie

Diagnozowanie
i monitorowanie
zjawiska
przemocy na
terenie Powiatu
Zninskiego

przemoca
w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku.
- inicjowanie interwencji
w $rodowisku dotknigtym
przemoca W rodzinie,
- rozpowszechnianie informacji
0 instytucjach, osobach
1 mozliwosciach udzielenia
pomocy
w $rodowisku lokalnym

- Wspotpraca miedzy instytucjami
zaangazowanymi
w przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie i zapobieganie jego
skutkom.

- Wspolne szkolenia, konferencje
w celu wymiany doswiadczen,
forum.

- Wymiana do$wiadczen,
wspotpraca z instytucjami
I organizacjami z obszaru
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

- prowadzenie statystyk
w zakresie zjawiska przemocy
przez wszystkie instytucje
zgodnie z wymaganiami
resortowymi oraz w sposob
ustalony przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Zninie.
- zbieranie danych statystycznych
z instytucji dzialajacych
W obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na terenie
Powiatu Zninskiego w celu
diagnozowania skali zjawiska
I monitorowania zmian.
- diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie,
- badanie skuteczno$ci pomocy
udzielanej rodzinom dotknietym
przemoca
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Zrédto: Opracowanie wlasne PCPR Znin

Realizatorzy celu strategicznego 1.
Jednostki dziatajace na terenie Powiatu Zninskiego:
- gminne zespoly interdyscyplinarne, osrodki pomocy spotecznej, Komenda Powiatowa Policji
w Zninie, Sad Rejonowy w Zninie, Prokuratura Rejonowa w Zninie, gminne komisje
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, placowki ochrony zdrowia, placowki o$wiatowe
oraz organizacje pozarzadowe.
Wskazniki osiaggnigcia celu strategicznego 1.:

— liczba spotkan zespotu,

— liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty,

— liczba powotanych grup roboczych,

— dane statystyczne dotyczace zjawiska przemocy,

— liczba opracowanych diagnoz,

— liczba zakonczonych procedur Niebieskiej Karty z uwagi na ustanie przemocy

w rodzinie.

Termin realizacji zadan celu strategicznego nr 1: Zadanie state, realizowane corocznie.

Cel strategiczny 2
Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla osob dotknietych przemocg w rodzinie

i Swiadkow przemocy w rodzinie.

Cele operacyjne Termin
do celu realizacji
strategicznego dzialan
nr2

Dzialania do celu operacyjnego Adresaci

Udzielanie - poradnictwo medyczne, osoby dotknigte  zadanie state,

profesjonalnej psychologiczne, pedagogiczne, przemoca realizowane
pomocy rodzinne, prawne, socjalne, i $wiadkowie corocznie

i wsparcia socjoterapeutyczne. przemocy

osobom lub -organizowanie grup wsparcia,

rodzinom warsztatow, poradnictwa

dotkni¢tym grupowego.

przemocy i - interwencja kryzysowa.

swiadkom - realizacja programow
terapeutycznych, ostonowych dla
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0s6b dotknigtym przemoca
w rodzinie,
- realizacja procedury
,Niebieskiej Karty”,

- udzielanie bezpiecznego
schronienia osobom dorostym
lub/i rodzinom dotknigtym
przemoca,

- zapewnianie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom,

- Organizowanie obozow
socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin dotknigtych zjawiskiem
przemocy,

Zrédlo: Opracowanie wilasne PCPR Znin

Realizatorzy celu strategicznego 2:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie, gminne zespoty interdyscyplinarne, sady,

kuratorzy sadowi, oérodki pomocy spotecznej, Komenda Powiatowa Policji w Zninie,

prokuratury, gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, placowki ochrony

zdrowia, placowki o§wiatowe oraz organizacje pozarzadowe.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 2:

liczba porad udzielonych osobom lub rodzinom dotknigtym przemoca,

liczba 0s6b objetych poradnictwem, pomoca 1 wsparciem,

liczba zorganizowanych grup wsparcia 1 warsztatow,

liczba interwencji kryzysowych,

liczba programéw terapeutycznych i ostonowych,

liczba uczestniczacych w programach,

liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty,

liczba rodzin, w ktérych wszczeto procedure Niebieskiej Karty,

liczba 0s6b dorostych lub rodzin, ktorym udzielono bezpiecznego schronienia,
liczba dzieci, ktore zostat odebrane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia w zwigzku z przemoca w rodzinie,

liczba dzieci bioracych udziat w obozach socjoterapeutycznych,

Termin realizacji zadan celu strategicznego nr 2: Zadanie state, realizowane corocznie.
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Cel strategiczny 3. Edukacja spoleczna i promocja dzialan na rzecz przeciwdzialania

przemocy w rodzinie w Powiecie Zninskim

Termin
realizacji

Cele operacyjne

do celu Adresaci

Dzialania do celu operacyjnego

strategicznego
nr3

Upowszechnianie

- rozpowszechnianie materiatow

dzieci 1 mlodziez,

dzialan

zadanie stale,

materialow edukacyjnych (broszur, ulotek, osoby doroste, ri"ggz‘é‘z"a&ize
informacyjno- plakatow itp.) dotyczacych spoteczno$é
edukacyjnych. zjawiska przemocy w rodzinie lokalna

Zmiana postaw,
przekonan i
zachowan

mieszkancow
Powiatu
Zninskiego
wobec zjawiska
przemocy.

wsrod lokalnej spotecznosci.
- dostarczenie informacji o
instytucjach udzielajacych
pomocy i wsparcia osobom
dotknietym przemoca w rodzinie
— wydanie i rozpowszechnianie
informatorow.
- umieszczenie informacji na
stronach internetowych

- udziat w kampaniach
spotecznych, happeningach,
spotkaniach, wydarzeniach na
temat przemocy w rodzinie.

- Wspotpraca z mediami (prasa,
telewizja) w zakresie
propagowania zachowan bez
przemocy oraz zmiany
postrzegania zjawiska przemocy
w rodzinie.

- Opracowanie 1 realizacja zaj¢c
edukacyjnych z zakresu
umiejetnosci spotecznych oraz
przemocy w rodzinie.

- opracowanie i realizacja
programow profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania
przemocy
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Promowanie - prowadzenie, inicjowanie

wartoSci w placéwkach oswiatowych

rodzinnych programow profilaktycznych,

i wychowania uswiadamiajgcych zagrozenia
bez przemocy ptynace z przemocy.

- prowadzenie programow

1 warsztatoéw umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow

Zrédlo: Opracowanie wlasne PCPR Znin

Realizatorzy celu strategicznego 3:

Gminne zespoly interdyscyplinarne, sady, kuratorzy sadowi, o$rodki pomocy Spotecznej,
Komenda Powiatowa Policji w Zninie, prokuratury, gminne komisje rozwiazywania
problemoéw alkoholowych, placowki ochrony zdrowia, placowki oSwiatowe oraz organizacje

pozarzadowe.

Wskazniki osiagni¢cia celu strategicznego 3:

— liczba rozkolportowanych ulotek i broszur,

— naklad informatorow,

— liczba kampanii spolecznych, spotkan i wydarzen prowadzonych na terenie Powiatu
Zninskiego,

— liczba os6b bioracych udziat w ww. dzialaniach,

— liczba programow, artykulow w mediach dotyczacych zjawiska przemocy,

— 1ilo$¢ przeprowadzonych zajg¢ profilaktycznych z zakresu przemocy itp., ilo$é
warsztatow doskonalenia umiejetnosci spotecznych itp.,

— liczba 0s6b bioragcych udziat w ww. dziataniach.

Termin realizacji zadan celu strategicznego nr 3: Zadanie ciagle, realizowane corocznie.
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Cel strategiczny 4. Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci kadry, rozwijanie wspélpracy
interdyscyplinarnej

Cele operacyjne

do celu Dzialania do celu operacyjnego Adresaci Termin
strategicznego realizacji
nr4 dzialan
Systematyczne
szkolenia - szkolenia resortowe. wszystkie zadanie stale,
wszystkich - szkolenia interdyscyplinarne instytucje, realizowane
przedstawicieli Z zakresu przeciwdziatania corocznie

organizacje, stuzby
1 Srodowiska
tworzace system

shuzb przemocy, _
podejmujacych - organizowanie
dzialania na interdyscyplinarnych szkolen
rzecz rodzin w celu podniesienia umiejetnosci
uwiklanych pracy z osobami dotknietymi
W przemoc, problemem przemocy oraz
w tym szkolenia skuteczniejszego radzenia sobie
z zakresu ze stresem, superwizji
diagnozowania
przemocy
w rodzinie,
realizacji
procedury
Niebieskiej
Karty
i prowadzenia
Interwencji
Kryzysowej

Konferencje - organizacja i przeprowadzanie
I seminaria konferencji z zakresu
z zakresu przeciwdziatania przemocy
przeciwdzialania w rodzinie.
przemocy - uczestnictwo w konferencjach
w rodzinie dla I seminariach
przedstawicieli
instytucji, shuzb,
roznych grup
zawodowych
i spolecznych
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zaangazowanych
\W
przeciwdzialanie

przemocy
W rodzinie

Zrédlo: Opracowanie wlasne PCPR Znin

Realizatorzy celu strategicznego 4:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie, osrodki pomocy spotecznej, gminne komisje

rozwigzywania problemow alkoholowych.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 4:
— liczba szkolen dotyczacych przemocy w rodzinie,
— liczba uczestnikow szkolen, liczba zorganizowanych konferencji i seminariéw,
— liczba uczestnikéw konferencji i seminariow.

Termin realizacji zadan celu strategicznego nr 4: Zadanie state.

Cel strategiczny 5. Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie

Cele operacyjne

Termin
do celu

strategicznego
nr5

Dzialania do celu operacyjnego Adresaci realizacji
dzialan

et - poradnictwo psychologiczne, osoby dotknigte ~ Zadanie state,
a0 rsle| - pedagogiczne, rodzinne, socjalne, przemoca realizowane
terapeutyczne realizacja programow i $wiadkowie corocante:
psychologiczno-terapeutycznych. przemocy,
- stosowanie procedury osoby stosujace
Niebieskiej Karty przez przemoc

uprawnione podmioty

Zrédlo: Opracowanie wlasne PCPR Znin
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Realizatorzy celu strategicznego 5:
Gminne zespoty interdyscyplinarne, sady, osrodki pomocy spotecznej, Komenda Powiatowa
Policji w Zninie, prokuratury, Kkuratorzy, gminne komisje rozwigzywania probleméw
alkoholowych.
Wskazniki osiggniecia celu strategicznego 5:
— liczba udzielonych porad,
— liczba programow,
— liczba 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie objetych programami,
— liczba sporzadzonych formularzy Niebieskich Kart przez przedstawicieli
poszczegbdlnych podmiotdéw wszczynajacych procedure,
— liczba spraw zakonczonych,
— liczba wszczetych postepowan oraz odmow wszczecia w sprawach zwigzanych
z przemocg w rodzinie itp.

Termin realizacji dzialania celu strategicznego nr 5: Zadanie realizowane corocznie.

ROZDZIAL IV. CZESC DOTYCZACA REALIZACJI PROGRAMU

3.3. Zasoby instytucjonalne

Bezposrednio przeciwdziataniem przemocy w rodzinie zajmuje si¢ sie¢ instytucji:
oérodki pomocy spolecznej, Komenda Powiatowa Policji w Zninie, gminne komisje
rozwigzywania problemow alkoholowych, prokuratury, placowki o$wiatowe, przychodnie
zdrowia, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, sagdy — kuratorzy zawodowi i spoleczni,
organizacje pozarzadowe, inne zainteresowane instytucje. Prawie wszystkie wymienione
podmioty wchodzg w sktad Gminnych Zespotow Interdyscyplinarnych dziatajacych na terenie

Powiatu Zninskiego.

3.4. Potrzeby w sferze przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Najwazniejszymi potrzebami niezb¢dnymi w realizacji programu beda:
a) prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie,
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b) state doskonalenie zasoboéw kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie
procedur i monitorowanie przemocy w rodzinie,

C) wprowadzenie spojnego systemu wspotpracy 1 koordynacji pomiedzy
podmiotami dziatajagcymi na rzecz rodzin dotknietych przemoca w rodzinie,

d) stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania
koniecznych zmian w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, edukacja
spoleczna,

€) miejsca schronienia w zwigzku z przemocg domowa.

3.5. Monitorowanie, sprawozdawczos¢ i sSrodki finansowe na realizacje programu

Monitorowanie realizacji programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o coroczng
sprawozdawczos$¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zninie do dnia 31 marca kazdego roku
przedktada Radzie Powiatu i Zarzadowi Powiatu coroczne sprawozdanie z dziatalno$ci
tut. Centrum, w tym realizacji dzialan dotyczacych przeciwdziataniu przemocy.

Program finansowany bedz